)

Dr. med. Stefan Fries | Carmen Schuster
"1 Onkologische Schwerpunktpraxis
Bamberg | Forchheim rm

-

¢

Liebe Patientin, lieber Patient,

bei Ihnnen wird in den ndchsten Tagen eine Knochenmarkspunktion in unserer Praxis
durchgefUhrt.

Hierzu mochten wir lhnen gerne einige Hinweise geben:
- bitte bleiben Sie am Tag der Untersuchung nuchtern,
- bitte bringen Sie am Tag der Untersuchung ein groBes Frottierhandtuch mit

- regelmaBige Tabl. kdnnen morgens mit etwas Wasser eingenommen
werden,

- lassen Sie sich nach der Untersuchung abholen, da Sie

nicht selbst fahren dirfen

- nach der Untersuchung sollten Sie sich am Nachmittag hinlegen und Ruhe
halten,
sie sollten nicht alleine zu Hause sein,

- bei auftretenden Beschwerden im Punktionsbereich kann 1 Tol. Ibuprofen
400 oder 1 Tbl. Paracetamol eingenommen werden,

- der Pflasterverband kann am né&chsten Tag abends abgenommen und
durch ein Haushaltspflaster ersetzt werden

- bitte 1 Woche lang nicht baden, sondern nur duschen.
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